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ACTA N° 075
FECHA: Fusagasuga, julio 25 de 2024
HORA: 11:00 a.m. - 11:30 a.m.
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado San José.
TEMA: Clasificacion de los residuos cortopunzantes

ASISTENTES: Auxiliares de enfermeria

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo

2. Introduccién

3. Desarrollo del tema

4. Evidencia fotogréfica

5. Planilla de asistencia
DESARROLLO:

1. Objetivo

Clasificar los residuos hospitalarios (cortopunzantes) dentro del area se servicios
primarios generados del Centro Comunidad de Cuidado San José segun su disposicion
final.

2. Comprometidos con el cuidado del medio ambiente y dando cumplimiento a la
resolucion 1164 de 2002, el Centro Comunidad de Cuidado San José se acoge a las
directrices de la norma para la generacion, transporte interno, almacenamiento y
disposicion final de los residuos hospitalarios dentro de la comunidad. Por lo tanto, se
programa una socializacion de la clasificacion de los residuos hospitalarios en su
categoria de cortopunzantes para su clasificacion en el momento de la segregacién en la
fuente por parte del equipo de auxiliares de enfermeria de la institucion.
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3. Desarrollo del tema
Los residuos cortopunzantes se clasifican de la siguiente manera:
Clasificacion de los residuos
cortopunzantes
se dividen en
Cuchillas Lancetas Ampollas Agujas

Segun la Resolucion 1164 de 2002 las caracteristicas que debe tener el guardian para
almacenar temporalmente los residuos cortopunzantes son las siguientes:

- Livianos, de tamafio que permita almacenar entre recolecciones. La forma ideal puede ser de
tronco cilindrico, resistente a los golpes, sin aristas internas, provisto de asas que faciliten el
manejo durante la recoleccion.

- Construidos en material rigido impermeable, de facil limpieza y resistentes a la corrosion como
el plastico.

- Dotados de tapa con buen ajuste, bordes redondeados y boca ancha para facilitar su vaciado.

- Construidos en forma tal que estando cerrados o tapados, no permitan la entrada de agua,
insectos o roedores, ni el escape de liquidos por sus paredes o por el fondo.

- Capacidad de acuerdo con lo que establezca el PGIRH de cada generador.

- Cefiido al Cédigo de colores estandarizado. Iniciando la gestion y por un término no mayor a
un (1) un afo, el generador podra utilizar recipientes de cualquier color, siempre y cuando la
bolsa de color estandarizado cubra la mitad del exterior del recipiente y se encuentre
perfectamente sefialado junto al recipiente el tipo de residuos que alli se maneja.
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TECNICAS PARA LA DISPOSICION FINAL DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS

Incineracion: En este proceso se queman los desechos a temperaturas entre los 800°C y
1200°C. Es un procedimiento relativamente agil y logra minimizar los residuos a cenizas.

Sin embargo, la incineracién ya no es aceptada por la comunidad cientifica ni por las normas en
algunos paises, porque causa emisiones de dioxinas, una sustancia altamente contaminante y
téxica, capaz de ingresar a la cadena alimenticia. Cerca de 150 paises en el mundo firmaron el
Convenio de Estocolmo que busca reducir la presencia de dioxinas en el medio ambiente
provocadas por la combustién de desechos y las quemas a cielo abierto.

Para poder incinerar con niveles adecuados de emision, seria necesario instalar equipos de
tecnologia moderna, con un sistema de lavado de gases de alta eficiencia. Por eso se considera
gue una incineradora de residuos sanitarios es una instalacién técnicamente muy sofisticada, de
alto costo y manejo especializado. Muchas instituciones sanitarias no desean incluirla este tipo
de método en sus instalaciones.

- Horno rotatorio (>1200°C)

- Hornopirolitico, Incinerador de doble camara (800°C-900°C), Planta de incineracién
de desechos domésticos

Esta técnica es comunmente utilizada para:

. Elementos cortopunzantes

. Residuos con riesgo biolégico o infeccioso
o Anatomopatoldgicos

. Medicinas o productos farmacéuticos
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. Residuos quimicos

Desinfeccién quimica

La desinfeccion quimica es un proceso relativamente simple para tratar desechos liquidos
peligrosos tales como sangre, orina, heces, placenta, etc. Se utiliza hipoclorito de sodio, cloro
activo diluido, cal y ozono.

Los expertos advierten sobre los riesgos de contaminacién de aguas con quimicos, patégenos
resistentes a los desinfectantes y la formacion de gases toxicos.

La desinfeccidon quimica es apta para:
. Elementos cortopunzantes
o Residuos con riesgo bioldgico o infeccioso

Encapsulacion

Este es el método recomendado para la disposicion final de objetos cortopunzantes y residuos
quimicos y farmacéuticos.

Consiste en llenar contenedores de polietileno o metélicos hasta tres cuartas partes con los
residuos y el resto con espuma plastica, arena, mortero de cemento o arcilla. Los residuos
encapsulados y sellados son llevados a los vertederos municipales.

No se considera una solucion de largo plazo.

Se recomienda la encapsulacién para:

o Elementos cortopunzantes
. Medicinas o productos farmacéuticos
. Residuos quimicos (pequefas cantidades)

Extraccion y destruccion de agujas

La practica de retirar las agujas de las jeringas usadas para evitar que vuelvan a usarse esta
ampliamente difundida. Es una medida de control de infecciones efectiva y muy aceptada.

Se conocen dos métodos: la extraccion y la destruccion de las agujas.

Este método es usado solo parala disposicion final de:
. Elementos cortopunzantes
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Trituradoras

Las maquinas trituradoras cortan los desechos en trozos pequefios como parte de un proceso
de reciclaje, especialmente de agujas y plasticos. Por lo tanto, los residuos requieren
desinfeccion previa. Normalmente, se trata de maquinas industriales, que requieren grandes
cantidades de residuos para justificar su operacion.

A trituracion solo pueden llevarse residuos previamente desinfectados:

. Elementos cortopunzantes
. Ropa hospitalaria

. Vidrios

. Cartones

Relleno sanitario o foso de entierro de desechos

Los rellenos sanitarios a cielo abierto no son recomendables para la disposicién final de
residuos peligrosos de los hospitales, pues quedarian facilmente expuestos al contacto directo o
indirecto con animales y personas.

Por el contrario, los vertederos sanitarios que entierran los residuos hospitalarios en
condiciones sanitarias estrictas ofrecen una salida aceptable al manejo final de los desechos.

Si este servicio no esta disponible y el hospital cuenta con terreno, podra preparar su propio
foso siguiendo las recomendaciones técnicas para prevenir dafio ambiental.

. Elementos cortopunzantes

. Residuos con riesgo bioldgico o infeccioso (después de desinfeccion)
. Anatomopatoldgicos

o Medicinas o productos farmacéuticos (pequefias cantidades)

Inertizacion y estabilizacion

La inertizacién y la estabilizacion se utilizan para eliminar los residuos farmacéuticos y las
cenizas con alto contenido metéalico que quedan después del proceso de incineracion. Consiste
en mezclar los residuos con cemento y otras sustancias para minimizar el riesgo de que los
desechos migren a aguas superficiales y subterraneas.

Se forma una masa homogénea y se almacena en cubos para llevarla a vertederos municipales.

[ ]
Elementos cortopunzantes (en cenizas)
. Residuos con riesgo bioldgico o infeccioso (en cenizas)
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. Medicinas o productos farmacéuticos

Se realizaron pre test y post test para complementar esta socializacion usando los
formularios de google

Pre test

Da acuerds @ sus conocimiantos previos responss las skpukentes praguntas

L (ué son residucs coropurzanies?
Agujas

{Donde se almacenan los residucs cortopunzanies dentro de la instituciSn?

Eotalla plaatica

L LLG NS RO

Iencicne una actividad de servicias L Faspuasts oorta -
primarias dande s= genen=n residucs
Cartopunzames
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Post test

Con base en los lemaes sockllzados antedorments respanda ks shjuknias preguntas

{Cuanics tipos de residucs cortspunzanies e generan en |2 comunidad de cuidads?

Lad

(Cuales son las tSonicas para la disposicidn final de los residucs pelipmsos?

Incinarackin
Encapsulatddn
Exiracciin y destrucchkin da agujas

Hinguna d& las anbarians

IMlencione una caracterstica de los e
recipientes para almacsnar las residucs
Ccartopunzasmes
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4. Evidencia fotogréfica

2024 11:15:06 a.m.
Chinauta
Fusagasuga
Cundinamarca
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
No aplica No aplica No aplica
No aplica No aplica No aplica
En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de . .
Nombres y Apellidos vinculacién Dependencia Firma
YENNIFER TATIANA
MURCIA BOLIVAR COORDINADORA CC SAN JOSE
DIANA VANESSA RESPONSABLE '
ORTEGA ROJAS AMBIENTAL CC SAN JOSE @
SN

Elabord: Diana Vanessa Ortega Rojas — Ing. Ambiental
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